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MENSAJE DEL EDITOR
Hola/hello, lectores de BTG:

Soy Joss, ¡su nueva editora!

Conforme redacto mi primera edición de BTG News, no puedo evitar reflexionar sobre la
extraordinaria transformación que ha tenido lugar en nuestra manera de responder al VIH/SIDA.

En los inicios de la epidemia de SIDA, muchas veces un diagnóstico de VIH era una sentencia de
muerte. Sin embargo, ha habido muchos cambios en los años que han transcurrido. Hoy en día,
tenemos excelentes herramientas de prevención del VIH, incluidas varias formas de profilaxis
previa a la exposición (pre-exposure prophylaxis, PrEP). También contamos con medicamentos
antirretrovirales que les permiten a las personas que tienen VIH llevar una vida plena y saludable y
mantener una carga viral indetectable, lo que significa que no pueden transmitir el VIH a otras
personas. Estos son más que avances científicos. Son motivos para tener la esperanza de que
podemos poner fin a la epidemia de VIH.

En esta edición de BTG, resaltamos las investigaciones de HPTN e IMPAACT que nos ayudan a
acercarnos a nuestro objetivo.

De HPTN, destacamos HPTN 096, un estudio de implementación enfocado en mejorar la
prevención y el tratamiento del VIH en hombres en el sur de los Estados Unidos que son los más
afectados por el VIH. Presentamos testimonios directos de las personas encargadas de fomentar
la confianza, comunidad por comunidad, para cerrar las brechas en el acceso a la prevención, al
tratamiento y a la atención en la región. Sus reflexiones son un recordatorio de que la ciencia de
la implementación es, en esencia, una ciencia de relaciones, que no se mide únicamente con
resultados, sino también con las coaliciones que se forman, las conversaciones que se inician y el
estigma que se desafía.

De IMPAACT, resaltamos varios estudios en curso y compartimos una síntesis de los lugares a los
que la ciencia de IMPAACT ha llegado este verano, desde Río de Janeiro hasta la reunión anual
de IMPAACT y la CROI 2026, poniendo de relieve las contribuciones de los investigadores en el
inicio de su carrera a lo largo del camino.

¡Es bastante chic ser parte de la generación que detendrá el VIH!

Nos vemos en la siguiente edición de BTG,

Dra. Joss

https://www.fredhutch.org/en/research/divisions/vaccine-infectious-disease-division/research/immunology-and-vaccine-development/be-the-generation/prep-tasp.html
https://www.hptn.org/about
https://www.hptn096.org/
https://www.impaactnetwork.org/about


Red de Ensayos para la Prevención del VIH 
(HIV Prevention Trials Network, HPTN)

HPTN 096, crear empatía, transformar el acceso (Building Empathy, Transforming Access, BETA),
es un estudio centrado en ayudar a hombres en el sur de los Estados Unidos a tener un mejor
acceso a la prevención, al tratamiento y a la atención del VIH. A diferencia de un ensayo clínico
en el que se comparan medicamentos, en este estudio se evalúa qué tan bien se implementan los
programas y las intervenciones del estudio en el ámbito comunitario, clínico e individual en el
mundo real.

El estudio es un conjunto de asociaciones que representan a varios centros de atención médica,
organizaciones comunitarias, universidades, agencias y personas que se enfocan en la
prevención y la atención del VIH en tres estados: Dallas, Texas; Montgomery, Alabama; Fort
Lauderdale y Miami, Florida. Estas asociaciones van más allá de involucrar presencialmente a las
personas y para lograrlo se usan estrategias de comunicación digitales basadas en la
comunidad, lo que incluye redes sociales, que ayudan a conectar a las personas con información
confiable, a reducir el estigma y a aumentar la concientización sobre la prevención, el
tratamiento y la atención del VIH. Durante el último año, ese conjunto ha crecido. El equipo del
estudio ha continuado con la integración de los centros médicos participantes a la modalidad en
línea, el enrolamiento de participantes en el programa de apoyo de colegas del estudio, la
creación de contenido para redes sociales que tenga resonancia en la comunidad y la formación
de coaliciones dirigidas localmente en cada comunidad del estudio. ¡Ha pasado mucho en un
año!
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“Para mí, formar parte del estudio HPTN 096 no trata sólo sobre la
investigación, es algo personal. Si compartir mi historia ayuda aunque
sea a una persona a no sentirse tan sola, hacerse análisis, seguir
recibiendo atención o creer que la vida debe ser alegre, entonces este
trabajo es más grande que yo. Se trata de cambiar de perspectiva,
invitar a la prevención y al tratamiento y honrar las experiencias que se
han vivido en nuestra comunidad. Merecemos un período de ALEGRÍA”.
Rameses Frederick, consultor de redes sociales de HPTN 096

“…Lo que más espero es que el impulso se vuelva aún más tangible. Está
ocurriendo un cambio: las personas hablan más abiertamente, hacen más
preguntas y se apoyan en formas que se sienten poderosas. Me emociona
ver que más clientes se mantienen vinculados con la atención porque
sienten que los apoyan y no los juzgan. Se están formando más
asociaciones con organizaciones locales, barberías, espacios de vida
nocturna y centros comunitarios. Se están derribando más estigmas a
medida que la prevención y la atención se vuelven partes normalizadas
del bienestar. Hay más empoderamiento conforme los clientes reconocen
su propia capacidad de acción y se ven reflejados en el trabajo. Hay una
oportunidad real de que haya una transformación a largo plazo y me
enorgullece ser parte de ese crecimiento”.
Brandon Huey, programa de apoyo de colegas de HPTN 096

“Mi experiencia hasta ahora se ha enfocado en crear conexiones,
entender las necesidades de la comunidad y aprender más sobre los
obstáculos que impiden que las personas se comprometan con los
servicios. Puedo ver el valor del estudio para unir a las personas e
identificar los desafíos. Espero que esto ayude a fortalecer el trabajo a
medida que avanzamos”.
Kai Sola, componente PHASE de HPTN 096
 

Visite el sitio web del estudio (www.hptn096.org), suscríbase al boletín del estudio y siga
@hptn096beta en redes sociales para obtener más información sobre el estudio y mantenerse
conectado con lo que está ocurriendo.

Les pedimos a algunos de nuestros socios del estudio que compartieran sus experiencias y
pensamientos sobre el estudio hasta ahora. Esto es lo que dijeron: 
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MATERNO, PEDIÁTRICO Y DE ADOLESCENTES (IMPAACT) 

Actualizaciones de IMPAACT

En IMPAACT 2050 se evalúa cómo actúan dos medicamentos contra el VIH de acción
prolongada, cabotegravir (CAB) y rilpivirina (RPV), en mujeres con VIH durante el embarazo y
después del parto. Los descubrimientos podrían ayudar a ampliar las opciones de tratamiento
para mujeres con VIH y respaldar resultados saludables para las madres y los bebés.

En IMPAACT 2044 se evalúa cómo actúan dos antibióticos que se usan para tratar la sífilis,
ceftriaxona y penicilina G benzatínica, en mujeres embarazadas y qué tan seguros son. Los
investigadores también harán un seguimiento de algunos bebés después del nacimiento para
entender mejor la sífilis congénita, que ocurre cuando la sífilis se transmite de una persona
embarazada a su bebé durante el embarazo.

En IMPAACT 2046 se explora la forma en que las madres con VIH toman decisiones sobre la
alimentación de sus bebés y los factores que influyen en estas elecciones. El estudio también
ayudará a establecer un registro nacional de mujeres con VIH que amamantan en los Estados
Unidos, lo que brindará información valiosa para guiar la atención y el apoyo en el futuro.

En IMPAACT 2037 se evalúan dos anticuerpos ampliamente neutralizantes (neutralizing
antibodies, bNAb) administrados poco después del nacimiento a bebés que corren un riesgo
más alto de adquirir el VIH durante el parto o la lactancia. Los investigadores esperan que
estos anticuerpos puedan ofrecer una capa de protección adicional durante las primeras
etapas de la vida.

https://www.impaactnetwork.org/studies/impaact2050
https://www.impaactnetwork.org/studies/impaact2044
https://www.impaactnetwork.org/studies/impaact2046
https://www.impaactnetwork.org/studies/impaact2037


IMPAACT en todo el mundo

IMPAACT en AIDS 2026 y el 18.° Taller Internacional sobre el VIH y Pediatría 2026
Investigadores de la Red IMPAACT presentaron datos en AIDS 2026 y en el 18.° Taller Internacional
sobre el VIH y Pediatría 2026, que se llevó a cabo del 24 al 31 de julio en Río de Janeiro, Brasil y de
manera virtual. Se aceptaron cinco resúmenes para AIDS 2026, uno como una presentación oral y
cuatro como carteles; se aceptaron tres como carteles en el Taller sobre Pediatría. Los datos de
IMPAACT que se presentaron provinieron de PROMISE,IMPAACT 2010/VESTED y P1078. Cabe destacar
que cinco investigadores en el inicio de su carrera de IMPAACT presentaron su investigación.

Reunión anual de IMPAACT 2026
La reunión anual de IMPAACT 2026 se llevó a cabo de manera virtual del 4 al 11 de junio con
conferencias plenarias de los comités de asesoramiento comunitario y la red. Si se registró para la
reunión y quiere volver a ver las presentaciones, puede hacerlo aquí. La reunión anual de IMPAACT
2027 está programada para el 2 al 7 de mayo de 2027. La información y los detalles sobre la reunión
se publicarán en la página de la reunión anual a medida que estén disponibles.

IMPAACT en la CROI 2026
Colegas de IMPAACT presentaron 18 resúmenes con daros de 12 estudios (2 como presentaciones
orales, 1 como cartel con debate sobre el tema y 15 como presentaciones de carteles) en la CROI
2026. La presentaciones incluyen datos de IMPAACT P1115, IMPAACT 2042/Tatelo Plus, IMPAACT
2010/VESTED, IMPAACT 2016 y otros estudios. Puede ver los materiales de todos los resúmenes y las
presentaciones aquí.
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MATERNO, PEDIÁTRICO Y DE ADOLESCENTES (IMPAACT) 

https://www.impaactnetwork.org/studies/1077bf
https://www.impaactnetwork.org/studies/impaact2010
https://www.impaactnetwork.org/studies/p1078
https://www.impaactnetwork.org/2026-impaact-annual-meeting
https://www.impaactnetwork.org/impaact-network-annual-meeting
https://www.impaactnetwork.org/studies/p1115
https://www.impaactnetwork.org/studies/impaact2042
https://www.impaactnetwork.org/studies/impaact2010
https://www.impaactnetwork.org/studies/impaact2010
https://www.impaactnetwork.org/studies/impaact2016
https://www.impaactnetwork.org/news/2026/impaact-croi-2026


RECURSOS
OFICINA DE LA COORDINACIÓN DE REDES DEL VIH/SIDA (HANC)

Publicación del mes en redes sociales

Gabriella y Murph desglosan el estudio ISLEND, en el que los
investigadores evaluaron si las personas podían tomar un
medicamento contra el VIH una vez por semana en lugar de una
vez por día.
¡Visite nuestro Facebook, Instagram o TikTok para saber más!

HVTN 706/HPX3002 (Mosaico): Cuando un “no”
también ayuda a que la ciencia avance

La vacuna contra el VIH Mosaico no previno el VIH, pero lo
que se aprendió está ayudando a los científicos a diseñar
la siguiente generación de vacunas contra el VIH.

Noticias sobre el VIH 

HPTN 094 (INTEGRA): Acercando la prevención del VIH y
el tratamiento de las adicciones a quienes más lo
necesitan

HPTN 094 evalúa si una clínica móvil, combinada con el
apoyo de navegadores pares de confianza, puede llevar
directamente servicios de prevención del VIH, tratamiento
para el trastorno por consumo de sustancias y otros servicios
esenciales de salud a las personas que más los necesitan, allí
donde se encuentren.

https://www.nejm.org/doi/10.1056/NEJMoa2607973
https://www.facebook.com/reel/1079239101219453
https://www.instagram.com/reel/Dbv3DmyJfXT/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://urldefense.com/v3/__https:/www.tiktok.com/t/ZTDReQoKg/__;!!GuAItXPztq0!lbyVgSZnHqDC0Mak-GdFgbzVp-Q_69zMUIGcFZhLYEjrrpOX6OIyTv1c8agY_dx3cGmSuTPzleLom-C7CAP0AzR0u8EmvA$
https://www.fredhutch.org/content/dam/www/research/divisions/vaccine-infectious-disease-division/research-programs/immunology-vaccine-development/be-the-generation/newsletters/hiv-news/spanish/hiv-news-mosaico-spanish.pdf
https://www.fredhutch.org/content/dam/www/research/divisions/vaccine-infectious-disease-division/research-programs/immunology-vaccine-development/be-the-generation/newsletters/hiv-news/spanish/hiv-news-mosaico-spanish.pdf
https://www.fredhutch.org/content/dam/www/research/divisions/vaccine-infectious-disease-division/research-programs/immunology-vaccine-development/be-the-generation/newsletters/hiv-news/spanish/hiv-news-mosaico-spanish.pdf
https://www.fredhutch.org/content/dam/www/research/divisions/vaccine-infectious-disease-division/research-programs/immunology-vaccine-development/be-the-generation/newsletters/hiv-news/spanish/hiv-news-integra-spanish.pdf
https://www.fredhutch.org/content/dam/www/research/divisions/vaccine-infectious-disease-division/research-programs/immunology-vaccine-development/be-the-generation/newsletters/hiv-news/spanish/hiv-news-integra-spanish.pdf
https://www.fredhutch.org/content/dam/www/research/divisions/vaccine-infectious-disease-division/research-programs/immunology-vaccine-development/be-the-generation/newsletters/hiv-news/spanish/hiv-news-integra-spanish.pdf
https://www.fredhutch.org/content/dam/www/research/divisions/vaccine-infectious-disease-division/research-programs/immunology-vaccine-development/be-the-generation/newsletters/hiv-news/spanish/hiv-news-integra-spanish.pdf


FECHAS IMPORTANTES

Sitio web de Sé la generación: El mejor lugar para obtener información confiable acerca de las
investigaciones sobre la prevención biomédica del VIH. Incluye secciones sobre la PrEP, U=U,
microbicidas, investigaciones de vacunas contra el VIH, videos inspiradores de investigadores y
miembros de la comunidad e incluso un cuestionario para poner a prueba su conocimiento
acerca de las investigaciones sobre la prevención del VIH.

Biblioteca de seminarios virtuales: Compilación de más de 30 de nuestras grabaciones de
seminarios virtuales sobre temas como VIH y raza, VIH y mujeres, secuenciación genética del VIH,
VIH y edad, difusión y mercadotecnia, nativos estadounidenses y VIH, investigación sobre
microbicidas, embarazo y lactancia en la investigación sobre el VIH, VIH en la comunidad latina,
participación comunitaria, la viruela del mono y más.

Recursos Comunitarios: Nuestro lugar único que contiene una abundancia de recursos para
lograr una participación comunitaria inclusiva en las investigaciones sobre el VIH. Para los
miembros de la comunidad que quieren involucrarse en las investigaciones, encontrará recursos
como una herramienta para aprender a encontrar sentido al protocolo de un estudio de
investigación y enlaces a videos sobre cómo comprender la ciencia y qué sucede en un
laboratorio. Para las personas que ya están involucradas en las investigaciones y quieren hacerlas
más inclusivas, revise recursos como las recomendaciones para la participación comunitaria y las
herramientas que los equipos de la investigación pueden usar para llevar a cabo investigaciones
inclusivas.

RECURSOS

RECURSOS
OFICINA DE LA COORDINACIÓN DE REDES DEL VIH/SIDA (HANC)

Del 17 al 20 de septiembre: Conferencia de los Estados Unidos sobre VIH/SIDA (USCHA) en

Anaheim, California

17 de septiembre: Día Nacional de Concientización sobre el VIH/SIDA en Hombres Gays

18 de septiembre: Día Nacional de Concientización sobre el VIH/SIDA y el Envejecimiento

15 de octubre: Día Nacional de Concientización sobre el SIDA en la Comunidad Latina

19 y 20 de octubre: 10.ª Conferencia para Investigadores en Etapas Tempranas (ESI) sobre

Vacunas contra el VIH de la Red de Ensayos de Vacunas contra el VIH (HVTN) en San Antonio,

Texas

1 de diciembre: Día Mundial del Sida

https://www.fredhutch.org/en/research/divisions/vaccine-infectious-disease-division/research/immunology-and-vaccine-development/be-the-generation.html
https://www.hanc.info/resources/webinars-and-presentations.html
https://www.hanc.info/resources/sops-guidelines-resources/community.html
https://www.nmac.org/uscha/
https://hivinfo.nih.gov/understanding-hiv/hiv-aids-awareness-days/national-gay-mens-hiv-aids-awareness-day
https://www.hiv.gov/events/awareness-days/aging
https://hivinfo.nih.gov/understanding-hiv/hiv-aids-awareness-days/national-latinx-aids-awareness-day
https://www.hvtn.org/events/hvtn-translational-hiv-vaccine-early-stage-investigator-esi-conference.html
https://www.hvtn.org/events/hvtn-translational-hiv-vaccine-early-stage-investigator-esi-conference.html
https://www.hiv.gov/events/awareness-days/world-aids-day
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@hanc_legacy 

Legacy Project

@hanc-legacyproject

COMUNÍQUESE CON NOSOTROS
Envíenos un correo electrónico a

btg@hanc.info 

Siga a Legacy Project en:
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