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Como ya es tradición, la edición de diciembre de BTG News es la del Día Mundial del
SIDA. En respuesta a los radicales recortes de financiamiento que han tenido lugar
recientemente en la salud mundial por parte de donadores internacionales, el tema de
este año del Día Mundial del SIDA es “Superar las interrupciones, transformar la respuesta
al SIDA”. Este tema es un llamado a la acción: a los gobiernos para que mantengan el
financiamiento internacional para la salud, la cooperación internacional y la salud pública
centrada en los derechos humanos (o vuelvan a invertir en estos aspectos) y al resto de
nosotros para ejercer toda la presión que podamos para lograr esos objetivos. La
necesidad de colaborar, cooperar y centrarse en los derechos humanos resuena
especialmente en mí en el contexto de este boletín porque el trabajo que llevan a cabo
las redes de investigación sobre el VIH abarca estos conceptos. Sólo en esta edición, verá
un estudio para hombres en el sur de los Estados Unidos cuyo diseño completo se centra
en la colaboración con la comunidad, un video que captura la historia de décadas de
colaboración y cooperación en la búsqueda de una vacuna contra el VIH y su importancia
para temas distintos del VIH, así como actualizaciones sobre estudios que están
trabajando para desarrollar más métodos de tratamiento y prevención que apoyarán el
derecho de las personas a la salud y al bienestar. Los escenarios pueden ser diferentes,
pero los conceptos son los mismos: tanto en el gobierno como en la investigación clínica
sobre el VIH, la manera en que creamos una respuesta al VIH que tenga impacto es
mediante la colaboración, la cooperación y el enfoque en las necesidades y los derechos
de las personas afectadas.
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Un enfoque renovado con HPTN 096: Crear empatía, transformar el acceso
(Building Empathy, Transforming Access, BETA)

HPTN 096 (BETA) es un estudio de implementación renovado que se centra en brindar más apoyo a los
hombres del sur de los Estados Unidos que son más vulnerables al VIH y que tienen VIH para mejorar el
acceso a la prevención, al tratamiento y a la atención del VIH. La cuestión clave es que el estudio HPTN
096/BETA trata sobre la comunidad, la conexión y la colaboración. Es un estudio de implementación
audaz que trabajará con las comunidades, no sólo en ellas.
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El estudio se está asociando con personas y organizaciones en varios niveles, incluidos defensores,
proveedores de atención médica, organizaciones comunitarias, clínicas, líderes locales, organizadores e
influencers. En HPTN 096 (BETA) se usarán cuatro estrategias principales en tres comunidades para
mejorar el acceso a los servicios del VIH: 

PHASE se centra en mejorar la forma en que las personas reciben servicios de prevención y
tratamiento del VIH en los centros de atención médica a través de una serie de actividades de
capacitación y desarrollo de capacidades.
A nivel individual, las personas encargadas del apoyo de sus compañeros reciben capacitación para
ofrecer apoyo emocional individual y consejos prácticos a otros hombres en sus comunidades. Las
personas encargadas del apoyo de sus compañeros utilizan experiencias vividas o compartidas para
apoyar a los clientes y dirigirlos a los recursos locales.
En cada comunidad, se organizan coaliciones de acceso a la salud como una respuesta local a la
epidemia del VIH y colaboran para identificar y eliminar los obstáculos en sus comunidades. Crean
conciencia, combaten el estigma y abogan por recursos que apoyan a los hombres afectados por el
VIH.
El componente de redes sociales permite interactuar con las personas en línea para compartir
información sobre los análisis de detección del VIH, la PrEP y el tratamiento. Se crean e implementan
campañas para promover la toma de decisiones saludables y guiar a los seguidores a los recursos
locales.

Para mantenerse al día con HPTN 096/BETA, siga al
equipo en redes sociales (@hptn096beta) y visite el
sitio web del estudio en www.hptn096.org para
conocer las últimas actualizaciones.

HPTN 096
Crear empatía,
transformar el acceso

http://www.hptn096.org/


A HVTN le enorgullece anunciar que la película “Ending HIV: The Journey to a Vaccine”
ganó el Premio del Jurado al mejor largometraje documental profesional (más de 40
minutos) en Raw Science Film Festival, que tuvo lugar del 24 al 26 de octubre de 2025 en
Nueva York, NY. El documental es una película increíblemente oportuna que captura una
de las historias científicas trascendentales de nuestra época a lo largo de décadas. Es
una historia del monumental desafío que es intentar desarrollar una vacuna contra un virus
que muta a una velocidad excepcionalmente rápida, del trabajo en equipo entre los
científicos y la comunidad y del enorme beneficio capaz de salvar vidas que ha logrado la
investigación de HVTN en respuesta a los desafíos de salud distintos del VIH, en específico
la COVID-19.

Si se sigue la proyección, la audiencia escucha directamente a las voces principales de la
investigación y la defensa de las vacunas contra el VIH, incluido el Dr. Larry Corey, MD,
investigador principal de HVTN, y el equipo de filmación. El documental se puede ver en
https://www.helpendhiv.org/ending-hiv-documentary/. También puede ver contenido
adicional que no se incluyó en el documental en https://www.helpendhiv.org/25-
anniversary/#video-init.

NOTICIAS SOBRE LA RED
RED DE ENSAYOS DE VACUNAS CONTRA EL VIH (HVTN)

http://www.rawsciencefilmfestival.com/
https://www.helpendhiv.org/ending-hiv-documentary/
https://www.helpendhiv.org/25-anniversary/#video-init
https://www.helpendhiv.org/25-anniversary/#video-init


¡La Red IMPAACT ha estado ocupada en los últimos meses! Conozca a continuación sólo una
parte de lo que ha estado ocurriendo en la red:

Actualizaciones de los estudios

Recientemente, se publicaron los resultados de IMPAACT P1115 en Lancet HIV y estos destacan
que cuatro niños permanecieron en remisión (es decir, sin niveles detectables de VIH) durante
más de un año después de que se pausó el tratamiento contra el VIH. Fue un estudio inicial y a
pequeña escala, pero aun así ofrece datos demostrativos preliminares importantes que indican
que el tratamiento temprano e intensivo contra el VIH en bebés puede lograr la remisión. Este
concepto es importante porque, si se puede lograr la remisión a largo plazo sin la administración
de tratamiento continuo, las personas podrán evitar los efectos económicos, logísticos y para la
salud que acompañan lo que de otro modo sería un tratamiento de por vida. Escuche a la Dra.
Deborah Persaud, una investigadora del estudio, mientras analiza los descubrimientos del estudio
en el pódcast The Lancet HIV in conversation with.

IMPAACT 2037 comenzó a enrolar participantes en agosto y se han activado seis instituciones del
estudio. En el estudio se están evaluando dos anticuerpos ampliamente neutralizantes (broadly
neutralizing antibodies, bnAb), que son anticuerpos que combaten muchas cepas del VIH, en
bebés que tienen un riesgo alto de contraer una infección por VIH. El objetivo del estudio es
enrolar a 48 recién nacidos junto con sus madres en instituciones en Brasil, Kenia y los Estados
Unidos.

Actualizaciones de la red

La reunión anual de la Red IMPAACT tuvo lugar del 4 al 11 de septiembre y asistieron más de 640
personas. La reunión anual del próximo año tendrá lugar durante la semana del 7 de junio de
2026. Revise la página de la reunión anual en el sitio web de IMPAACT para conocer los detalles
en un par de meses.
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MATERNO, PEDIÁTRICO Y DE ADOLESCENTES (IMPAACT) 

https://www.impaactnetwork.org/studies/p1115
https://www.thelancet.com/journals/lanhiv/article/PIIS2352-3018(25)00189-4/abstract
https://www.buzzsprout.com/1062154/episodes/18106495
https://www.impaactnetwork.org/studies/impaact2037
https://www.impaactnetwork.org/impaact-network-annual-meeting


FECHAS IMPORTANTES
1.° de diciembre: Día Mundial del SIDA

Del 22 al 25 de febrero: Conferencia sobre retrovirus y infecciones oportunistas in
Denver, CO

Del 16 al 18 de marzo: AIDSWatch en Washington, DC

Sitio web de Sé la generación: El mejor lugar para obtener información confiable acerca de las
investigaciones sobre la prevención biomédica del VIH. Incluye secciones sobre la PrEP, U=U,
microbicidas, investigaciones de vacunas contra el VIH, videos inspiradores de investigadores y
miembros de la comunidad e incluso un cuestionario para poner a prueba su conocimiento
acerca de las investigaciones sobre la prevención del VIH.

Biblioteca de seminarios virtuales: Compilación de más de 30 de nuestras grabaciones de
seminarios virtuales sobre temas como VIH y raza, VIH y mujeres, secuenciación genética del VIH,
VIH y edad, difusión y mercadotecnia, nativos estadounidenses y VIH, investigación sobre
microbicidas, embarazo y lactancia en la investigación sobre el VIH, VIH en la comunidad latina,
participación comunitaria, la viruela del mono y más.

Recursos Comunitarios: Nuestro lugar único que contiene una abundancia de recursos para
lograr una participación comunitaria inclusiva en las investigaciones sobre el VIH. Para los
miembros de la comunidad que quieren involucrarse en las investigaciones, encontrará recursos
como una herramienta para aprender a encontrar sentido al protocolo de un estudio de
investigación y enlaces a videos sobre cómo comprender la ciencia y qué sucede en un
laboratorio. Para las personas que ya están involucradas en las investigaciones y quieren hacerlas
más inclusivas, revise recursos como las recomendaciones para la participación comunitaria y las
herramientas que los equipos de la investigación pueden usar para llevar a cabo investigaciones
inclusivas.

RECURSOS

RECURSOS
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https://www.unaids.org/en/2025-world-aids-day
https://www.croiconference.org/
https://aidsunited.org/action/aidswatch/
https://www.fredhutch.org/en/research/divisions/vaccine-infectious-disease-division/research/immunology-and-vaccine-development/be-the-generation.html
https://www.hanc.info/resources/webinars-and-presentations.html
https://www.hanc.info/resources/sops-guidelines-resources/community.html

