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:GENERAGION

QUE DETENGA LA EPIDEMIA DEL VIH

MENSAJE DEL EDITOR

Cada afio, el 1.° de diciembre, conmemoramos el Dia Mundial del SIDA, un dia pensado como
una oportunidad para difundir la concientizacién sobre la epidemia mundial del VIH, incluido el
estado de las estrategias de prevencién. Gracias a los incansables esfuerzos que los
investigadores, los participantes de las investigaciones y la comunidad han hecho durante las
dltimas cuatro décadas, el panorama de las opciones de prevenciéon se ha expandido
significativamente, lo que les brinda a las personas la gran oportunidad de elegir las alternativas
que mejor funcionen para ellas. Estos son avances fundamentales y emocionantes y algunos de
ellos se destacan en esta edicién de BTG News. Continte leyendo para conocer mds sobre los
estudios que exploran nuevas opciones de prevencién a demanda, los métodos de prevencién de
accién prolongada y las oportunidades para que investigadores emergentes presenten sus ideas.

El tema del Dia Mundial del SIDA de este afio es “Sigamos el camino de los derechos,” un
recordatorio urgente de que podemos poner fin a la epidemia del VIH, pero que hacerlo requiere
la proteccién de los derechos de todas las personas. Hay muchas maneras de proteger los
derechos, pero una en el dmbito de la prevencién del VIH es garantizar que personas de todos
los sectores de la sociedad tengan la oportunidad de participar en investigaciones sobre la
prevencion, de modo que todas las comunidades puedan obtener beneficios de los resultados. En
esta ediciéon de BTG News se destaca un excelente ejemplo de investigaciéon inclusiva para
personas transgénero, que podrd generar resultados que beneficien tanto a las personas
transgénero como a las personas cisgénero. Con més trabajos como este, avanzamos hacia la
meta de ser la generacién que ponga fin a la epidemia.

En este Dia Mundial del SIDA, expreso mi agradecimiento por las investigaciones nuevas, por los
investigadores emergentes y por ustedes, los lectores de BTG News.

Cat Banobi,
en representacion de Legacy Project
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HPTN 106 (REV UP)comienza el enrolamiento de participantes en los EE. UU.

HPTN 106 (REV UP), un estudio cruzado en fase 2 en el que se evalia la seguridad y la
aceptabilidad de una ducha rectal que contiene un farmaco antirretroviral para la profilaxis
previa a la exposicién (pre-exposure prophylaxis, PrEP) contra el VIH, ha comenzado el
enrolamiento de participantes en los EE. UU. En el estudio se utiliza una novedosa ducha rectal
con tenofovir disefiada para usarse “a demanda” (justo antes de tener relaciones sexuales anales
en las que se recibe penetracién) para alcanzar rdpidamente el recto, donde podria ocurrir la
transmision del VIH. En HPTN 106 se comparard la ducha rectal con tenofovir a demanda con la
PrEP oral con tenofovir/emtricitabina a demanda, cominmente conocida como “2-1-1", que ha
demostrado ser eficaz como PrEP en hombres que tienen relaciones sexuales con hombres.
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En el ensayo clinico se enrolard aproximadamente a 150 adultos a los que se les asignd el sexo
masculino al nacer, incluidas mujeres transgénero, que tengan experiencia regular con el uso de
una ducha rectal antes de tener relaciones sexuales anales en las que reciben penetracién. Los
participantes se autoadministrardn la ducha rectal con tenofovir a demanda durante ocho
semanas y la PrEP oral a demanda durante otras ocho semanas. Se controlard de cerca a todos
los participantes para evaluar la seguridad. En el estudio también se evaluard la aceptabilidad,
el cumplimiento y la preferencia de los participantes por uno de los dos métodos de PrEP a
demanda.


https://urldefense.com/v3/__https:/www.hptn.org/research/studies/hptn-106__;!!GuAItXPztq0!ioM9AXVAzQELiXQN-BAEawUkXWCBr5DTzQnbbV1HbWI-ORSKA1J_bRtp5u9vU8IaYP9figFgpD9FUhG74RND$
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Conceptos relativamente nuevos en la prevencion del VIH

Mensaje del editor

Soy Cat Banobi nuevamente, escribiendo con algunas reflexiones acerca de la increible
investigacion sobre la prevencion del VIH que se estd llevando a cabo en la Red de Ensayos de
Vacunas contra el VIH (HIV Vaccine Trials Network, HVTN) y la Red de Ensayos para la Prevencidn
del VIH (HIV Prevention Trials Network, HPTN).

Uno de los métodos de prevencién del VIH que se estén estudiando en estas redes involucra a los
anticuerpos ampliamente neutralizantes (broadly neutralizing antibodies, bnAb). Estos
anticuerpos se denominan ampliamente neutralizantes porque pueden bloquear muchas cepas
diferentes del VIH. Ya se han completado algunos estudios sobre bnAb y se ha demostrado que,
en teoria, podrian funcionar para prevenir el VIH, aunque es probable que un bnAb no sea
suficiente por si solo. En los estudios actuales y futuros se estdn explorando combinaciones de
anticuerpos, asi como la frecuencia con la que deben administrarse los bnAb a las personas.
También se estén realizando estudios para determinar si se pueden usar vacunas para ensefiar al
sistema inmunitario a producir bnAb de manera directa.

Estos son avances emocionantes porque el uso de bnAb es un concepto relativamente nuevo en
la prevencién del VIH y muestra un gran potencial. Debido a su novedad, ain queda mucho por
aprender y todos estamos ansiosos por comprender mds a medida que avanza la investigacion.
iPor ahora, mire este video breve (disponible en varios idiomas) para entender cémo funcionan los

bnAb!

Capacitacién de HVTN/HPTN sobre bnAb
HVTN y HPTN han colaborado para crear una capacitacion nueva acerca de su trabajo sobre los
bnAb y la funcién que podrian desempefiar en el panorama actual de prevencién. Esta

capacitacion se estd presentando al personal de las redes y de las instituciones de investigacion
durante noviembre y diciembre de 2024 y se tiene previsto ofrecerla a las comunidades y otros
colaboradores externos el préximo afio. jManténgase atento para obtener mas informacion!

VIH

célula del sistema inmunitario



https://vimeo.com/user/2767188/folder/22745540?isPrivate=false
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RED INTERNACIONAL DE ENSAYOS CLINICOS SOBRE EL SIDA
g ° MATERNO, PEDIATRICO Y DE ADOLESCENTES (IMPAACT)

IMPAACT

International Maternal Pediatric Adolescent
AIDS Clinical Trials Network

Reunién anual de la red
IMPAACT llevé a cabo su reunién anual del 22 al 27 de septiembre de 2024 en Crystal Gateway
Marriott en Arlington, VA, EE. UU., que conté con la participaciéon de més de 700 asistentes, tanto

de manera presencial como virtual. Visite nuestro sitio web para acceder a las grabaciones y a
los materiales de las presentaciones.

Postulaciones para presidente adjunto de la red IMPAACT

Se estdn aceptando y revisando autonominaciones para el cargo de presidente adjunto de la red
IMPAACT durante el cuarto trimestre de 2024. A los postulantes se les pidié que resumieran su
interés y su visién para la red y su agenda cientifica para 2027 y los afios posteriores, asi como
que detallaran su experiencia en la preparacién de solicitudes de subvenciones y en la gestién de
subvenciones grandes y complejas. Puede encontrar mas informacién aqui.

¢Por qué esto es importante? Se fiene previsto que el préximo ciclo de
financiamiento comience el 1.° de diciembre de 2027 o alrededor de esa fecha y
que continde durante siete afios. Para garantizar una transicién fluida y tener
tiempo suficiente para adquirir experiencia en el liderazgo de la red, el presidente
adjunto electo se unird al Grupo de Liderazgo Cientifico (Leadership Group, SLG) y
al Grupo de Supervisién de la Administracién (Management Oversight Group, MOG)
de IMPAACT a principios de 2025.

iManténgase conectado!
Siga a la red IMPAACT en Facebook, X (antes Twitter) y Linkedln (eIMPAACTNetwork). Visite sus
sitio web para obtener mds informacidn y suscribase en sus boletin trimestral.



https://www.impaactnetwork.org/2024-impaact-annual-meeting
https://www.impaactnetwork.org/news/2024/call-self-nominations-impaact-network-co-chair
https://www.impaactnetwork.org/news-events/newsletters
https://www.impaactnetwork.org/news-events/newsletters

REGURSOS

OFICINA DE LA COORDINACION DE REDES DEL VIH/SIDA (HANC)

ANC

HIV/AIDS Network Coordination

RECURSOS

HANC se complace en compartir estas actualizaciones y otros recursos:

Sitio web de Sé la generacién: El mejor lugar para obtener informacién confiable
acerca de las investigaciones sobre la prevencién biomédica del VIH. Incluye secciones
sobre la PrEP, U=U, microbicidas, investigaciones de vacunas contra el VIH, videos
inspiradores de investigadores y miembros de la comunidad e incluso un cuestionario para

poner a prueba su conocimiento acerca de las investigaciones sobre la prevencién del
VIH.

Biblioteca de seminarios virtuales: Compilacién de mdés de 30 grabaciones de

seminarios virtuales sobre temas como mpox, VIH y raza, VIH y mujeres, secuenciacion
genética del VIH, VIH y edad, difusién y mercadotecnia, nativos estadounidenses y VIH,
investigacion sobre microbicidas, embarazo y lactancia en la investigacion sobre el VIH,
VIH en la comunidad latina, participacién comunitaria y mds.

Recursos para la inclusién de personas transgénero y de género diverso: HANC ha

reunido una variedad de recursos utiles e informativos relacionados con la investigacién
con comunidades transgénero y de género diverso. Acceda a ellos de forma gratuita en
nuestro sitio web.

FECHAS IMPORTANTES

1.° de diciembre: Dia Mundial del SIDA

20 de enero: Dia de Martin Luther King, Jr
1.° de febrero: Comienza el Mes de la Historia Negra

7 de febrero: Dia Nacional de Concientizacién sobre el VIH/SIDA en personas de color

28 de febrero: Dia sobre la concientizacién de que el VIH no es un crimen

1.° de marzo: Comienza el Mes de la Historia de la Mujer


https://www.hiv.gov/events/awareness-days/world-aids-day
https://www.hiv.gov/events/awareness-days/black
https://www.hiv.gov/events/awareness-days/hiv-is-not-a-crime-awareness-day
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