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SGENERACION

QUE DETENGA LA EPIDEMIA DEL VIH

MENSAIE DEL EDITOR

Ultimamente he estado pensando mucho en los determinantes sociales y estructurales de salud
(social and structural determinants of health, SDH). Me refiero a las caracteristicas de nuestra
vida y nuestras sociedades que contribuyen a determinar nuestro estado de salud, aunque en si
mismas no son un aspecto de lo que tradicionalmente consideramos salud. La vivienda es un buen
ejemplo: no es directamente un aspecto de la salud por si misma, pero el acceso a una vivienda
estable, asequible y de alta calidad permite que las personas tengan una mejor salud. Debido a
la importancia de los SDH, el dato que resalta mds para mi debido a mi formacién en salud
publica, es que el nivel de educacién de la madre de una persona es el SDH que tiene mayor
influencia en esa persona. Podemos ver la manera en que los SDH pueden ser totalmente ajenos
a lo que consideramos como la salud de una persona, pero convendria recordar cudnta
influencia tienen. Hard falta un cambio estructural para abordar los SDH de tal manera que
logremos nuestro potencial en lo que respecta a la salud publica, pero incluso dentro del ambito
de la investigacién, donde reside BTG, hay mucho que podemos hacer.

Una forma es mediante la ciencia de la implementacién, que estudia la manera mds eficaz de
llevar los descubrimientos de la investigacién (por ejemplo, un nuevo farmaco contra el VIH) a la
préctica (todas las personas que se podrian beneficiar del nuevo fdrmaco pueden tener acceso
a él). A mi parecer, la ciencia de la implementacién y los SDH estan fundamentalmente
relacionados porque la ciencia de la implementaciéon debe tomar a los SDH en cuenta o no
tendrd éxito. Las redes de investigacién sobre el VIH financiadas por los Institutos Nacionales de
Salud (National Institutes of Health, NIH), incluidas las que se destacan en este boletin, parecen
estar en vias de incorporar mds la ciencia de la implementacién: un desarrollo bien recibido ya
que estamos presenciando un auge verdaderamente emocionante en el desarrollo de nuevos
productos altamente eficaces para la prevencién del VIH. Necesitaremos esa atencién adicional
a los SDH y una mayor dedicacién a la ciencia de la implementacidn si queremos que todas estas
herramientas nuevas alcancen su méximo potencial. Espero con interés el avance que la
combinacién de la ciencia biomédica con la ciencia de la implementacién continuard logrando
para convertirnos en la generacién que pondrd fin a la epidemia del VIH.

Cat Banobi, Gerente de proyecto y
Legacy Project
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NOTICIAS SOBRE LA RED

RED DE ENSAYOS DE VACUNAS CONTRA EL VIH (HVTN)

HIV VACCINE

TRI AL S N ETWOR K

Soy Cat, compartiendo algunas de mis reflexiones acerca de la investigacion sobre la
vacuna contra el VIH. Debido a su rapida velocidad de mutacién y a su capacidad para
evadir el sistema inmunitario, ha sido notablemente dificil desarrollar una vacuna contra el
VIH. Asi que aunque los cientificos han estado trabajando durante décadas en el
desarrollo de una vacuna, al dia de hoy seguimos sin tener una. Pero los cientificos (jcon
la ayuda de las personas que participan en los estudios!) contindan esforzandose todos
los dias por desarrollar una vacuna. La HVTN realiza actualmente varios ensayos en etapa
inicial en los que se evalian nuevos conceptos de vacunas. Aunque puede parecer que
estamos empezando de cero cada vez que una vacuna candidata no funciona, los
cientificos en realidad estdn aprendiendo mucho, independientemente de los resultados
de un estudio, y eso aporta informacién a los intentos posteriores de desarrollar vacunas.
Asi es como se ve el progreso y me siento muy agradecida por el trabajo de los cientificos
y la participacién de los voluntarios del estudio que contindan impulsando estos esfuerzos.



NOTICIAS SOBRE LA RED

RED INTERNACIONAL DE ENSAYOS CLINICOS SOBRE EL SIDA
g ° MATERNO, PEDIATRICO Y DE ADOLESCENTES (IMPAACT)

IMPAACT

International Maternal Pediatric Adolescent
AIDS Clinical Trials Network

Actualizaciones del estudio IMPAACT

En los dltimos meses, diversos estudios IMPAACT concluyeron el seguimiento (lo que
significa que todos los participantes han completado el tfratamiento con el producto que
se estd estudiando y han completado todas las visitas del estudio). Aqui puede obtener

mds informacidn acerca de una seleccidn de esos estudios:

IMPAACT 2026 concluyé el seguimiento el 10 de julio de 2025. En este
estudio de 400 personas se evalia la forma en que ciertos fdrmacos

contra el VIH y la tuberculosis se desplazan por el cuerpo durante el
embarazo y después del mismo. Se inscribieron participantes en 23
instituciones en Brasil, India, Kenia, Sudafrica, Tailandia, Uganda y los
Estados Unidos.

IMPAACT 2023 concluyé el seguimiento el 22 de mayo de 2025. Este
pequefio estudio evalia un medicamento contra el VIH llamado
dolutegravir en lactantes que han sido expuestos al VIH. Se
inscribieron 48 parejas de madre y lactante en 15 instituciones en los
Estados Unidos, Sudafrica y Tailandia.

IMPAACT 2017 concluyd el seguimiento el 22 de abril de 2025. Este
estudio evalué dos farmacos inyectables de accién prolongada para el
tratamiento contra el VIH entre adolescentes con VIH. Se inscribieron
participantes en 18 instituciones en Botsuana, Suddfrica, Tailandia,
Uganda y los Estados Unidos. Anteriormente, estos tratamiento
estaban aprobados Unicamente para adultos, pero los resultados de
este estudio llevaron a la autorizacién de estos productos en
adolescentes.


https://www.impaactnetwork.org/studies/impaact2026
https://www.impaactnetwork.org/studies/impaact2023
https://www.impaactnetwork.org/studies/impaact2017
https://www.impaactnetwork.org/news/2025/impaact-2017-mocha-data-supports-european-commissions-authorization-vocabria-and-rekambys

NOTICIAS SOBRE LA RED

'r x. RED DE ENSAYOS PARA LA PREVENCION DEL VIH (HPTN)
'
‘ L I. HIV Prevention
“ H PTN Trials Network

iCat de nuevo! Para seguir con el tema de los SDH y la ciencia de la implementacién,
quiero destacar un estudio de HPTN cuyos resultados presentamos en marzo en la
Conferencia sobre Retrovirus e Infecciones Oportunistas (CROI). El estudio, HPTN 094
(“INTEGRA"), analizé la mejor manera de brindar servicios de salud para el trastorno por
consumo de opioides y la prevencién y tratamiento del HIV para las personas que se
inyectan drogas ilegales. Este estudio evalué la prestacion de servicios integrados
(especificamente servicios para VIH, trastorno por consumo de opioides, y otras
necesidades de salud todo en un solo lugar) en una unidad mévil, ademds de la
orientacién por parte de colegas para otros servicios esenciales. Los participantes,
muchos de los cuales estaban en situaciones de vivienda inestable y enfrentaban muchas
necesidades acumuladas de atencién médica, podrian tener acceso a muchos servicios
esenciales a la vez en una unidad mévil que llegara hasta ellos, "haciendo frente a
barreras estructurales y sistémicas que impiden el acceso a la atencién de las adicciones
y el VIH, asi como la prevencién del VIH", como explicé el Dr. Steven Shoptaw, presidente
adjunto de HPTN 094.

Me alegra ver este ejemplo reciente de ciencia de la implementacién enfocada en los
SDH, y espero ver que esto se vuelva cada vez mds comin a medida que trabajamos para
hacer frente a las barreras estructurales y logramos un acceso generalizado a todas las
increibles herramientas de prevencién del VIH que empiezan a estar disponibles.


https://www.hptn.org/news-and-events/press-releases/hptn-094-study-examines-a-novel-way-to-take-addiction-care-and-hiv
https://www.hptn.org/news-and-events/press-releases/hptn-094-study-examines-a-novel-way-to-take-addiction-care-and-hiv

REGURSOS

OFICINA DE LA COORDINACION DE REDES DEL VIH/SIDA (HANC)

ANC

HIV/AIDS Network Coordination

RECURSOS

Sitio web de Sé la generacién: El mejor lugar para obtener informacion confiable

acerca de las investigaciones sobre la prevencién biomédica del VIH. Incluye secciones
sobre la PrEP, U=U, microbicidas, investigaciones de vacunas contra el VIH, videos
inspiradores de investigadores y miembros de la comunidad e incluso un cuestionario para
poner a prueba su conocimiento acerca de las investigaciones sobre la prevencién del
VIH.

Biblioteca de seminarios virtuales: Compilacién de mas de 30 de nuestras grabaciones
de seminarios virtuales sobre temas como la viruela del mono, VIH y raza, VIH y mujeres,

secuenciacion genética del VIH, VIH y edad, difusién y mercadotecnia, nativos
estadounidenses y VIH, investigacidon sobre microbicidas, embarazo y lactancia en la
investigacion sobre el VIH, VIH en la comunidad latina, participacién comunitaria y més.

FECHAS IMPORTANTES

Del 4 al 7 de septiembre: Conferencia Estadounidense sobre el VIH/SIDA en Washington, DC

Del 4 al 5y del 9 al 11 de septiembre: Reunién anual de IMPAACT (virtual; se requiere una

solicitud)

9 de septiembre: Dia Nacional de Concientizacidén sobre el VIH y la Hepatitis entre los

Inmigrantes y Refugiados Africanos

18 de septiembre: Dia Nacional de Concientizacién sobre el VIH/SIDA y el Envejecimiento

27 de septiembre: Dia Nacional de Concientizacidn sobre el VIH/SIDA en Hombres

Homosexuales

15 de octubre: Dia Nacional de Concientizacidn sobre el SIDA en la Comunidad Latina



https://www.nmac.org/uscha/
https://www.impaactnetwork.org/impaact-network-annual-meeting
https://www.hiv.gov/events/awareness-days/nairhhad
https://www.hiv.gov/events/awareness-days/nairhhad
https://www.hiv.gov/events/awareness-days/aging
https://www.hiv.gov/events/awareness-days/gay-mens
https://www.hiv.gov/events/awareness-days/gay-mens
https://www.hiv.gov/events/awareness-days/latino
https://www.fredhutch.org/en/research/divisions/vaccine-infectious-disease-division/research/immunology-and-vaccine-development/be-the-generation.html
https://www.hanc.info/resources/webinars-and-presentations.html

